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- - Формы пром. атт. з.е. Итого акад.часов Курс 1 Курс 2

Считать в
плане

Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
Экспер
тное

Факт
Экспер
тное

По
плану

Конт.
раб.

СР
Конт
роль

Пр.
подгот

з.е. Итого
Конт.
раб.

Лек Лаб СемПр СР
Контро

ль
з.е. Итого

Конт.
раб.

Лек Лаб СемПр СР
Контро

ль

Блок 1.Дисциплины (модули) 69 69 2484 2484 468 1871 145 48 32 1152 200 82 118 884 68 26 936 184 72 16 96 696 56 11

Обязательная часть 36 36 1296 1296 220 999 77 28 28 1008 172 70 102 776 60 8 288 48 10 16 22 223 17

+
Модуль "Методология исследования в
образовании"

112 1 13 13 468 468 80 357 31 10 360 64 32 32 274 22 3 108 16 4 12 83 9

+ Современные проблемы науки и образования 1 4 4 144 144 24 111 9 4 144 24 12 12 111 9

+
Методология и методы научных исследований в
психолого-педагогическом образовании

1 4 4 144 144 24 111 9 4 144 24 12 12 111 9

+ История и философия науки 2 1 5 5 180 180 32 135 13 2 72 16 8 8 52 4 3 108 16 4 12 83 9

+
Модуль "Профессиональная
коммуникация"

1 112 10 10 360 360 50 289 21 16 7 252 34 6 28 201 17 3 108 16 16 88 4

+
Иностранный язык в сфере профессиональной
коммуникации

1 1 5 5 180 180 20 147 13 5 180 20 20 147 13

+
Психологические особенности
профессиональных и межкультурных
коммуникаций в образовании

1 2 2 72 72 14 54 4 2 72 14 6 8 54 4

+
Информационные технологии в
профессиональной деятельности

2 3 3 108 108 16 88 4 16 3 108 16 16 88 4

+ Модуль "Проектно-методический" 1 1112 13 13 468 468 90 353 25 12 11 396 74 32 42 301 21 2 72 16 6 10 52 4

+
Проектная деятельность в сфере образования и
сопровождения обучающихся с различными
образовательными потребностями

1 2 2 72 72 14 54 4 2 72 14 6 8 54 4

+
Психодиагностические методы в
консультировании субъектов образования

1 3 3 108 108 24 80 4 3 108 24 10 14 80 4

+ Проектирование образовательных программ 1 4 4 144 144 20 115 9 12 4 144 20 8 12 115 9

+
Многомерные методы обработки данных
психолого-педагогического исследования

1 2 2 72 72 16 52 4 2 72 16 8 8 52 4

+
Современные методы разработки и экспертизы
индивидуальных образовательных маршрутов
обучающихся

2 2 2 72 72 16 52 4 2 72 16 6 10 52 4

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 33 33 1188 1188 248 872 68 20 4 144 28 12 16 108 8 18 648 136 62 74 473 39 11

+
Модуль "Психолого-педагогическое
сопровождение личности"

223 11223 22 22 792 792 170 575 47 20 4 144 28 12 16 108 8 12 432 98 46 52 308 26

+
Психологическое здоровье личности:
диагностика и профилактика

1 2 2 72 72 14 54 4 2 72 14 6 8 54 4

+
Базовые навыки психологического
консультирования

1 2 2 72 72 14 54 4 2 72 14 6 8 54 4

+
Психолого-педагогическое сопровождение
детей и подростков с ограниченными
возможностями здоровья

2 2 2 72 72 22 46 4 4 2 72 22 10 12 46 4

+
Основы психотерапевтической работы
психолога

2 4 4 144 144 36 99 9 4 4 144 36 18 18 99 9

+
Социально-психологическое сопровождение
адаптации личности

2 2 2 72 72 18 50 4 4 2 72 18 8 10 50 4

+
Психологическая служба, основные подходы к
организации деятельности практического
психолога

2 4 4 144 144 22 113 9 4 4 144 22 10 12 113 9

+
Психологическая помощь лицам, находящимся
в трудной жизненной ситуации

3 4 4 144 144 22 113 9 4

+ Дисциплины по выбору Б1.В.01.ДВ.01 3 2 2 72 72 22 46 4

+
Консультирование по проблемам обучения,
воспитания и развития обучающихся

3 2 2 72 72 22 46 4

-
Консультирование по проблемам детско-
родительских отношений

3 2 2 72 72 22 46 4

План Учебный план магистратуры 'zg44.04.02_ППвОиСС_1_2026.plx', код направления 44.04.02, направленность (профиль) : Практическая психология в образовании и социальной сфере, год начала подготовки 2026



Курс 3 Закреп

з.е. Итого
Конт.
раб.

Лек Лаб СемПр СР
Контро

ль
Код

56 11 396 84 30 54 291 21
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Считать в
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Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
Экспер
тное

Факт
Экспер
тное
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плану

Конт.
раб.

СР
Конт
роль

Пр.
подгот

з.е. Итого
Конт.
раб.

Лек Лаб СемПр СР
Контро

ль
з.е. Итого

Конт.
раб.

Лек Лаб СемПр СР
Контро

ль

+
Модуль"Психологическая помощь
личности разных возрастов и социальных
групп"

2 233 11 11 396 396 78 297 21 6 216 38 16 22 165 13

+
Психологическая коррекция в образовании и
социальной сфере

2 4 4 144 144 20 115 9 4 144 20 8 12 115 9

+
Психология экстремальных ситуаций и
кризисных состояний

2 2 2 72 72 18 50 4 2 72 18 8 10 50 4

+
Психологическая помощь лицам зрелых
возрастов и инвалидам

3 2 2 72 72 22 46 4

+ Дисциплины по выбору Б1.В.02.ДВ.02 3 3 3 108 108 18 86 4

+
Организация психологических услуг лицам
различных возрастов и социальных групп

3 3 3 108 108 18 86 4

-
Организация психологической помощи детям
группы риска

3 3 3 108 108 18 86 4

Блок 2.Практика 42 42 1512 1512 36 1440 36 1508 15 540 12 12 516 12 21 756 16 16 724 16 6

Обязательная часть 21 21 756 756 20 716 20 752 15 540 12 12 516 12 3 108 4 4 100 4 3

+ Учебная практика (ознакомительная практика) 1 6 6 216 216 4 208 4 212 6 216 4 4 208 4

+
Учебная практика (научно-исследовательская
работа (проектная деятельность в образовании
и социальной сфере)

1 6 6 216 216 4 208 4 216 6 216 4 4 208 4

+
Учебная практика (научно-исследовательская
работа)

12 6 6 216 216 8 200 8 216 3 108 4 4 100 4 3 108 4 4 100 4

+
Производственная практика (научно-
исследовательская работа (преддипломная
практика)

3 3 3 108 108 4 100 4 108

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 21 21 756 756 16 724 16 756 18 648 12 12 624 12 3

+
Учебная практика (технологическая (проектно-
технологическая) практика)

2 3 3 108 108 4 100 4 108 3 108 4 4 100 4

+
Производственная практика (технологическая
(проектно-технологическая) практика)

2 9 9 324 324 4 316 4 324 9 324 4 4 316 4

+
Производственная практика (педагогическая
практика)

2 6 6 216 216 4 208 4 216 6 216 4 4 208 4

+
Производственная практика (научно-
исследовательская работа)

3 3 3 108 108 4 100 4 108

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 9 9 324 324 315 9 9

+
Выполнение и защита выпускной
квалификационной работы

9 9 324 324 315 9

ФТД.Факультативы 2 2 72 72 8 56 8 1 36 4 4 28 4 1 36 4 4 28 4

+
Профилактика трудностей в обучении и
социализации обучающихся

1 1 1 36 36 4 28 4 1 36 4 4 28 4

+
Государственная политика в области
противодействия коррупции

2 1 1 36 36 4 28 4 1 36 4 4 28 4
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з.е. Итого
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раб.
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Контро
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Код
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Индекс Наименование Формируемые компетенции

Б1 Дисциплины (модули)
УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ПК - 1; ПК - 2; ПК - 3; 
ПК - 4; ПК - 5; ПК - 6

Б1.О Обязательная часть
УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ПК - 1; ПК - 2

Б1.О.01 Модуль "Методология исследования в образовании"
УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-3.1; УК-6.1; УК-6.2; УК-6.3; ОПК-1.1; ОПК-1.2; ОПК-8.1; ОПК-8.2; ПК - 1.1

Б1.О.01.01 Современные проблемы науки и образования УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-3.1; УК-6.1; УК-6.3; ОПК-1.1; ОПК-1.2

Б1.О.01.02
Методология и методы научных исследований в
психолого-педагогическом образовании

УК-1.2; УК-6.1; УК-6.2; УК-6.3; ОПК-8.1; ОПК-8.2; ПК - 1.1

Б1.О.01.03 История и философия науки УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; ОПК-8.1; ОПК-8.2

Б1.О.02 Модуль "Профессиональная коммуникация" УК-4.1; УК-4.2; УК-4.3; УК-4.4; УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3; ОПК-2.2; ОПК-4.1; ОПК-4.2; ОПК-7.1; ОПК-7.2

Б1.О.02.01
Иностранный язык в сфере профессиональной
коммуникации

УК-4.1; УК-4.2; УК-4.3; УК-4.4; УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3

Б1.О.02.02
Психологические особенности профессиональных и
межкультурных коммуникаций в образовании

УК-4.1; УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3; ОПК-4.1; ОПК-4.2; ОПК-7.1; ОПК-7.2

Б1.О.02.03
Информационные технологии в профессиональной
деятельности

УК-4.2; ОПК-2.2

Б1.О.03 Модуль "Проектно-методический"

УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; УК-3.3; УК-3.4; ОПК-1.1; ОПК-1.2; ОПК-1.3; ОПК-2.1; ОПК-2.2; 
ОПК-2.3; ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-5.1; ОПК-5.2; ОПК-5.3; ОПК-6.1; ОПК-6.2; ОПК-6.3; ОПК-7.2; ОПК-7.3; ОПК-
8.3; ПК - 1.1; ПК - 1.2; ПК - 2.1

Б1.О.03.01
Проектная деятельность в сфере образования и
сопровождения обучающихся с различными
образовательными потребностями

УК-2.1; УК-2.2; УК-3.3; УК-3.4; ОПК-2.1; ОПК-2.2; ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-6.1; ОПК-6.2; ОПК-7.2; ОПК-7.3; 
ОПК-8.3; ПК - 2.1

Б1.О.03.02
Психодиагностические методы в консультировании
субъектов образования

УК-1.3; УК-1.4; ОПК-1.1; ОПК-1.3; ОПК-5.3; ПК - 1.1; ПК - 1.2

Б1.О.03.03 Проектирование образовательных программ УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; ОПК-1.1; ОПК-1.2; ОПК-2.1; ОПК-2.2; ОПК-2.3; ОПК-3.1; ОПК-6.1

Б1.О.03.04
Многомерные методы обработки данных психолого-
педагогического исследования

УК-1.2; УК-1.3; ОПК-5.1; ОПК-5.2

Б1.О.03.05
Современные методы разработки и экспертизы
индивидуальных образовательных маршрутов
обучающихся

УК-2.2; ОПК-3.2; ОПК-6.2; ОПК-6.3

Б1.В
Часть, формируемая участниками образовательных
отношений

УК-3; УК-6; ПК - 1; ПК - 2; ПК - 3; ПК - 4; ПК - 5; ПК - 6

Б1.В.01
Модуль "Психолого-педагогическое сопровождение
личности"

УК-3.2; УК-6.1; УК-6.2; ПК - 1.1; ПК - 1.2; ПК - 1.3; ПК - 2.1; ПК - 2.2; ПК - 2.3; ПК - 3.1; ПК - 3.2; ПК - 3.3; ПК - 4.1; ПК 
- 4.2; ПК - 4.3; ПК - 5.3; ПК - 6.1; ПК - 6.2; ПК - 6.3

Б1.В.01.01
Психологическое здоровье личности: диагностика и
профилактика

УК-6.1; ПК - 1.1; ПК - 1.3; ПК - 2.2; ПК - 3.1; ПК - 3.2; ПК - 3.3; ПК - 6.1; ПК - 6.2; ПК - 6.3

Б1.В.01.02 Базовые навыки психологического консультирования УК-6.1; УК-6.2; ПК - 1.3; ПК - 2.3; ПК - 4.2; ПК - 4.3; ПК - 6.2; ПК - 6.3

Б1.В.01.03
Психолого-педагогическое сопровождение детей и
подростков с ограниченными возможностями
здоровья

ПК - 1.1; ПК - 1.2; ПК - 1.3; ПК - 2.2; ПК - 2.3; ПК - 4.2; ПК - 4.3

Б1.В.01.04 Основы психотерапевтической работы психолога ПК - 2.1; ПК - 2.2; ПК - 5.3; ПК - 6.2; ПК - 6.3

Б1.В.01.05
Социально-психологическое сопровождение
адаптации личности

УК-3.2; ПК - 6.1; ПК - 6.2; ПК - 6.3

РАСПРЕДЕЛЕНИЕ КОМПЕТЕНЦИЙ     Учебный план магистратуры 'zg44.04.02_ППвОиСС_1_2026.plx', код направления 44.04.02, направленность (профиль): ППвОиСС, год начала подготовки 2026



Индекс Наименование Формируемые компетенции

Б1.В.01.06
Психологическая служба, основные подходы к
организации деятельности практического психолога

УК-3.2; ПК - 1.2; ПК - 2.1; ПК - 3.2; ПК - 3.3

Б1.В.01.07
Психологическая помощь лицам, находящимся в
трудной жизненной ситуации

ПК - 2.2; ПК - 2.3; ПК - 4.1; ПК - 4.2; ПК - 6.2; ПК - 6.3

Б1.В.01.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.01.ДВ.01 УК-6.1; ПК - 3.2; ПК - 3.3; ПК - 4.1; ПК - 4.2; ПК - 4.3

Б1.В.01.ДВ.01.01
Консультирование по проблемам обучения,
воспитания и развития обучающихся

УК-6.1; ПК - 3.2; ПК - 3.3; ПК - 4.1; ПК - 4.2; ПК - 4.3

Б1.В.01.ДВ.01.02
Консультирование по проблемам детско-
родительских отношений

УК-6.1; ПК - 3.2; ПК - 3.3; ПК - 4.2; ПК - 4.3

Б1.В.02
Модуль"Психологическая помощь личности разных
возрастов и социальных групп"

ПК - 1.1; ПК - 1.2; ПК - 2.1; ПК - 2.2; ПК - 3.1; ПК - 3.2; ПК - 3.3; ПК - 4.2; ПК - 4.3; ПК - 5.1; ПК - 5.2; ПК - 5.3; ПК - 
6.1; ПК - 6.2; ПК - 6.3

Б1.В.02.01
Психологическая коррекция в образовании и
социальной сфере

ПК - 2.1; ПК - 5.3; ПК - 6.1; ПК - 6.2; ПК - 6.3

Б1.В.02.02
Психология экстремальных ситуаций и кризисных
состояний

ПК - 3.2; ПК - 3.3; ПК - 6.2; ПК - 6.3

Б1.В.02.03
Психологическая помощь лицам зрелых возрастов и
инвалидам

ПК - 5.1; ПК - 5.2; ПК - 6.2; ПК - 6.3

Б1.В.02.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.02.ДВ.02 ПК - 3.1; ПК - 3.2; ПК - 6.2; ПК - 6.3

Б1.В.02.ДВ.01.01
Организация психологических услуг лицам
различных возрастов и социальных групп

ПК - 3.1; ПК - 3.2; ПК - 6.2; ПК - 6.3

Б1.В.02.ДВ.01.02
Организация психологической помощи детям группы
риска

ПК - 1.1; ПК - 1.2; ПК - 2.2; ПК - 4.2; ПК - 4.3

Б2 Практика
УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ПК - 1; ПК - 2; ПК - 3; 
ПК - 4; ПК - 5; ПК - 6

Б2.О Обязательная часть
УК-1; УК-2; УК-4; УК-5; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ПК - 1; ПК - 2; ПК - 3; ПК - 
4; ПК - 5; ПК - 6

Б2.О.01(У) Учебная практика (ознакомительная практика) УК-4.2; УК-4.4; УК-5.3; ОПК-3.1; ОПК-4.1

Б2.О.02(У)
Учебная практика (научно-исследовательская работа
(проектная деятельность в образовании и
социальной сфере)

УК-2.3; УК-2.4; ОПК-1.3; ОПК-2.2; ОПК-2.3; ОПК-4.3

Б2.О.03(У) Учебная практика (научно-исследовательская работа УК-1.1; УК-1.2; ОПК-7.1; ОПК-8.1; ОПК-8.2

Б2.О.04(Пд)
Производственная практика (научно-
исследовательская работа (преддипломная практика)

УК-1.3; УК-2.3; УК-4.3; УК-6.3; ОПК-1.3; ОПК-2.3; ОПК-5.3; ОПК-6.3; ОПК-8.3; ПК - 1.3; ПК - 2.3; ПК - 3.3; ПК - 4.3; ПК - 
5.3; ПК - 6.3

Б2.В
Часть, формируемая участниками образовательных
отношений

УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; ПК - 1; ПК - 2; ПК - 3; ПК - 4; ПК - 5; ПК - 6

Б2.В.01(У)
Учебная практика (технологическая (проектно-
технологическая) практика)

УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; ПК - 1.3; ПК - 2.3; ПК - 3.1; ПК - 3.3; ПК - 4.3

Б2.В.02(П)
Производственная практика (технологическая
(проектно-технологическая) практика)

УК-2.3; УК-2.4; УК-3.1; УК-3.2; ПК - 1.3; ПК - 2.3; ПК - 3.3; ПК - 4.3; ПК - 5.3; ПК - 6.3

Б2.В.03(П)
Производственная практика (педагогическая
практика)

УК-1.3; УК-3.3; ПК - 1.3; ПК - 2.3; ПК - 3.3; ПК - 4.3

Б2.В.04(П)
Производственная практика (научно-
исследовательская работа)

УК-1.1; УК-1.2; УК-2.1; УК-2.2; УК-4.2; УК-4.4; ПК - 1.3; ПК - 2.3; ПК - 4.3

Б3 Государственная итоговая аттестация
УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ПК - 1; ПК - 2; ПК - 3; 
ПК - 4; ПК - 5; ПК - 6
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Индекс Наименование Формируемые компетенции

Б3.01(Д)
Выполнение и защита выпускной квалификационной
работы

УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ПК - 1; ПК - 2; ПК - 3; 
ПК - 4; ПК - 5; ПК - 6

ФТД Факультативы УК-1; ОПК-1; ПК - 2

ФТД.01
Профилактика трудностей в обучении и
социализации обучающихся

УК-1.1; ПК - 2.2

ФТД.02
Государственная политика в области
противодействия коррупции

УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; ОПК-1.1; ОПК-1.2
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Не менее Факт

Итого (с факультативами) 101 122 48 48 26

Итого по ОП (без факультативов) 99 120 47 47 26

Б1 Дисциплины (модули) 52% 48% 15.1% 50 69 32 26 11

Б1.О Обязательная часть 36 28 8

Б1.В
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

33 4 18 11

Б2 Практика 50% 50% 0% 40 42 15 21 6

Б2.О Обязательная часть 21 15 3 3

Б2.В
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

21 18 3

Б3 Государственная итоговая аттестация 9 9 9

ФТД Факультативы 2 2 1 1

8

4

5

4

4

200 184

4

Курс 3

Итого

Баз.% Вар.%
ДВ(от
Вар.)%

з.е. Курс 1 Курс 2

33.636 33

Учебная нагрузка (акад.час/нед)

34.6ОП, факультативы

в период гос. экзаменов

Процент ... занятий от аудиторных (%)

Контактная работа (акад.час/год)

Обязательные формы промежуточной
аттестации

обязательная 156

необязательная 4

 лекционных 39.32%

Объём обязательной части от общего объёма программы (%) 47.5%

Объём конт. работы от общего объёма времени на реализацию дисциплин (модулей)
(%)

18.84%

84

3
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