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- Форма контроля з.е. Итого акад.часов
Курс 1

Семестр 1 Семестр 2

Наименование Экза
мен Зачет Зачет с

оц.
Экспер
тное Факт Экспер

тное
По

плану
Конт.
раб. СР Конт

роль
Пр.

подгот з.е. Итого Конт.
раб. Лек Лаб СемПр СР Конт

роль з.е. Итого Конт.
раб. Лек

Блок 1.Дисциплины (модули) 84 84 3024 3024 918 1782 324 42 22 792 218 86 132 466 108 18 648 210 86
Обязательная часть 59 59 2124 2124 626 1210 288 42 20 720 198 78 120 414 108 18 648 210 86
Модуль "Методология и методы научных
исследований в психологии" 123 1223 19 19 684 684 210 366 108 6 216 66 30 36 114 36 8 288 102 46

Методология современной психологии 1 4 4 144 144 40 68 36 4 144 40 20 20 68 36

Дизайн психологического исследования 123 6 6 216 216 78 138 2 72 26 10 16 46 2 72 26 10

Многомерные методы обработки данных в
психологическом исследовании 2 4 4 144 144 48 60 36 4 144 48 24

История и философия науки 3 2 5 5 180 180 44 100 36 2 72 28 12

Модуль "Профессиональная коммуникация" 2 133 10 10 360 360 92 232 36 16 2 72 20 20 52 3 108 24

Иностранный язык в сфере профессиональной
коммуникации 2 1 5 5 180 180 44 100 36 2 72 20 20 52 3 108 24

Психология этнического самосознания и
межкультурного общения 3 2 2 72 72 32 40

Информационные технологии в профессиональной
деятельности 3 3 3 108 108 16 92 16

Модуль "Предмет и организация
профессиональной деятельности психолога" 1123 11244

5 30 30 1080 1080 324 612 144 26 12 432 112 48 64 248 72 7 252 84 40

Теория и практика психологии личности 1 4 4 144 144 36 72 36 4 144 36 16 20 72 36

Психология развития и дифференциональная
психология личности 1 4 4 144 144 36 72 36 4 144 36 16 20 72 36

Актуальные проблемы современной психологии 1 2 2 72 72 20 52 2 72 20 8 12 52

Этика профессиональной деятельности и основы
организации психологической службы 1 2 2 72 72 20 52 2 72 20 8 12 52

Проблемы современной психодиагностики
личности: теория и инструментарий 2 4 4 144 144 48 60 36 4 144 48 24

Преподавание психологии и психологическое
просвещение 2 3 3 108 108 36 72 16 3 108 36 16

Современные подходы в психологическом
консультировании 3 4 4 144 144 44 64 36

Коррекционно-развивающая работа психолога 4 3 3 108 108 36 72

Психология проектно-инновационной деятельности 4 2 2 72 72 20 52 10

Супервизия в психологической практике 5 2 2 72 72 28 44

Часть, формируемая участниками образовательных 25 25 900 900 292 572 36 2 72 20 8 12 52

Модуль "Прикладной" 4 13344
4555 25 25 900 900 292 572 36 2 72 20 8 12 52

Психологическая помощь лицам с ОВЗ 1 2 2 72 72 20 52 2 72 20 8 12 52

Личность в образовательном процессе 3 2 2 72 72 28 44

План Учебный план магистратуры 'zg37.04.01_Пс(ПЛ)-3-2021 ОЗФО.plx', код направления 37.04.01, направленность (профиль) : Психология личности, год начала подготовки 2021



Курс 1
Семестр 2

Курс 2
Семестр 3 Семестр 4

Курс 3
Семестр 5

Закреп
ленная

Лек Лаб СемПр СР Конт
роль з.е. Итого Конт.

раб. Лек Лаб СемПр СР Конт
роль з.е. Итого Конт.

раб. Лек Лаб СемПр СР Конт
роль з.е. Итого Конт.

раб. Лек Лаб СемПр СР Конт
роль Код

86 124 330 108 19 684 198 70 16 112 414 72 15 540 184 80 104 320 36 10 360 108 48 60 252
86 124 330 108 14 504 134 42 16 76 298 72 5 180 56 24 32 124 2 72 28 12 16 44

46 56 150 36 5 180 42 10 32 102 36

44

10 16 46 2 72 26 10 16 46 44

24 24 60 36 44

12 16 44 3 108 16 16 56 36 1

24 48 36 5 180 48 12 16 20 132

24 48 36 12

2 72 32 12 20 40 44

3 108 16 16 92 18

40 44 132 36 4 144 44 20 24 64 36 5 180 56 24 32 124 2 72 28 12 16 44

44

44

44

44

24 24 60 36 44

16 20 72 44

4 144 44 20 24 64 36 44

3 108 36 16 20 72 44

2 72 20 8 12 52 44

2 72 28 12 16 44 44

5 180 64 28 36 116 10 360 128 56 72 196 36 8 288 80 36 44 208

5 180 64 28 36 116 10 360 128 56 72 196 36 8 288 80 36 44 208

44

2 72 28 12 16 44 44
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- Форма контроля з.е. Итого акад.часов
Курс 1

Семестр 1 Семестр 2

Наименование Экза
мен Зачет Зачет с

оц.
Экспер
тное Факт Экспер

тное
По

плану
Конт.
раб. СР Конт

роль
Пр.

подгот з.е. Итого Конт.
раб. Лек Лаб СемПр СР Конт

роль з.е. Итого Конт.
раб. Лек

Теория и методы групповой работы 3 3 3 108 108 36 72

Социальная психология личности 4 4 4 144 144 44 64 36

Возрастно-психологическое консультирование 4 2 2 72 72 28 44

Психологическая помощь в экстремальных
ситуациях 4 2 2 72 72 28 44

Психологическая помощь семье и детям  в
кризисных ситуациях 4 2 2 72 72 28 44

Личность и профессиональная деятельность 5 2 2 72 72 24 48

Дисциплины по выбору Б1.В.01.ДВ.01 5 3 3 108 108 28 80

Профилактика и коррекция аддиктивного
поведения 5 3 3 108 108 28 80

Психология отклоняющегося поведения 5 3 3 108 108 28 80

Дисциплины по выбору Б1.В.01.ДВ.02 5 3 3 108 108 28 80

Тренинг коммуникативной компетентности 5 3 3 108 108 28 80

Тренинг личностного роста 5 3 3 108 108 28 80

Блок 2.Практика 27 27 972 972 48 924 972 3 108 8 8 100 6 216 16
Обязательная часть 18 18 648 648 40 608 648 3 108 8 8 100 6 216 16
Учебная практика (научно-исследовательская
работа) 123 9 9 324 324 24 300 324 3 108 8 8 100 3 108 8

Учебная практика (педагогическая практика) 2 3 3 108 108 8 100 108 3 108 8

Производственная практика (научно-
исследовательская (квалификационная) практика) 5 6 6 216 216 8 208 216

Часть, формируемая участниками образовательных 9 9 324 324 8 316 324

Производственная практика (производственная
практика в профильных организациях) 4 9 9 324 324 8 316 324

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 9 9 324 324 4 302 18
Подготовка к сдаче и сдача государственного
экзамена 3 3 108 108 4 95 9

Подготовка к процедуре защиты и защита
выпускной квалификационной работы 6 6 216 216 207 9

ФТД.Факультативы 2 2 72 72 8 64 1 36 4 4 32

Введение в психологию личности: адаптивный курс 1 1 1 36 36 4 32 1 36 4 4 32

Государственная политика в области
противодействия коррупции 4 1 1 36 36 4 32

План Учебный план магистратуры 'zg37.04.01_Пс(ПЛ)-3-2021 ОЗФО.plx', код направления 37.04.01, направленность (профиль) : Психология личности, год начала подготовки 2021



Курс 1
Семестр 2

Курс 2
Семестр 3 Семестр 4

Курс 3
Семестр 5

Закреп
ленная

Лек Лаб СемПр СР Конт
роль з.е. Итого Конт.

раб. Лек Лаб СемПр СР Конт
роль з.е. Итого Конт.

раб. Лек Лаб СемПр СР Конт
роль з.е. Итого Конт.

раб. Лек Лаб СемПр СР Конт
роль Код

3 108 36 16 20 72 44

4 144 44 20 24 64 36 44

2 72 28 12 16 44 44

2 72 28 12 16 44 44

2 72 28 12 16 44 44

2 72 24 12 12 48 44

3 108 28 12 16 80

3 108 28 12 16 80 44

3 108 28 12 16 80 44

3 108 28 12 16 80

3 108 28 12 16 80 44

3 108 28 12 16 80 44

16 200 3 108 8 8 100 9 324 8 8 316 6 216 8 8 208
16 200 3 108 8 8 100 6 216 8 8 208

8 100 3 108 8 8 100 44

8 100 44

6 216 8 8 208 44

9 324 8 8 316

9 324 8 8 316 44

9 324 4 4 302 18

3 108 4 4 95 9 44

6 216 207 9 44

1 36 4 4 32

44

1 36 4 4 32 39
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Индекс Наименование Формируемые компетенции

Б1 Дисциплины (модули)
УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-10; ПК-1; 
ПК-2; ПК-3; ПК-4

Б1.О Обязательная часть
УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-10; ПК-1; 
ПК-2; ПК-4

Б1.О.01 Модуль "Методология и методы научных
исследований в психологии"

УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; ОПК-1.1; ОПК-1.2; ОПК-1.3; ОПК-2.1; ОПК-2.2; ОПК-2.3; ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; 
ОПК-4.1; ОПК-4.2; ОПК-4.3

Б1.О.01.01 Методология современной психологии УК-1.1; УК-1.2; ОПК-1.1; ОПК-2.1

Б1.О.01.02 Дизайн психологического исследования УК-1.2; ОПК-1.2; ОПК-1.3; ОПК-2.2; ОПК-2.3; ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-4.1; ОПК-4.2; ОПК-4.3

Б1.О.01.03 Многомерные методы обработки данных в
психологическом исследовании

УК-1.1; УК-1.2; ОПК-2.1; ОПК-2.2; ОПК-2.3; ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-4.1; ОПК-4.2

Б1.О.01.04 История и философия науки УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4

Б1.О.02 Модуль "Профессиональная коммуникация" УК-4.1; УК-4.2; УК-4.3; УК-4.4; УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3; ОПК-7.3

Б1.О.02.01 Иностранный язык в сфере профессиональной
коммуникации

УК-4.1; УК-4.2; УК-4.3; УК-4.4; УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3

Б1.О.02.02 Психология этнического самосознания и
межкультурного общения

УК-5.1; УК-5.2; УК-5.3; ОПК-7.3

Б1.О.02.03 Информационные технологии в профессиональной
деятельности

УК-4.2

Б1.О.03 Модуль "Предмет и организация профессиональной
деятельности психолога"

УК-1.4; УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; УК-3.4; УК-4.1; УК-4.2; УК-5.1; УК-5.3; УК-6.1; ОПК-3.1; 
ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-4.1; ОПК-4.2; ОПК-4.3; ОПК-5.1; ОПК-5.2; ОПК-5.3; ОПК-6.1; ОПК-6.2; ОПК-6.3; ОПК-7.1; ОПК-
7.2; ОПК-8.1; ОПК-8.2; ОПК-8.3; ОПК-9.1; ОПК-9.2; ОПК-9.3; ОПК-10.1; ОПК-10.2; ОПК-10.3; ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; 
ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-4.1; ПК-4.2; ПК-4.3

Б1.О.03.01 Теория и практика психологии личности ОПК-9.3; ПК-4.1; ПК-4.2; ПК-4.3

Б1.О.03.02 Психология развития и дифференциональная
психология личности

ОПК-5.1; ПК-2.1; ПК-4.1

Б1.О.03.03 Актуальные проблемы современной психологии УК-1.4; УК-4.1; ОПК-5.1

Б1.О.03.04 Этика профессиональной деятельности и основы
организации психологической службы

УК-2.1; УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; УК-6.1; ОПК-8.1; ОПК-8.2; ОПК-8.3; ОПК-9.1; ОПК-9.2; ОПК-9.3

Б1.О.03.05 Проблемы современной психодиагностики личности:
теория и инструментарий

ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-4.1; ОПК-4.2; ОПК-4.3

Б1.О.03.06 Преподавание психологии и психологическое
просвещение

УК-4.1; УК-4.2; УК-5.1; УК-5.3; ОПК-7.1; ОПК-7.2; ОПК-10.1; ОПК-10.2; ОПК-10.3

Б1.О.03.07 Современные подходы в психологическом
консультировании

ОПК-6.1; ОПК-6.2; ОПК-6.3; ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-2.2

Б1.О.03.08 Коррекционно-развивающая работа психолога УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; УК-3.4; ОПК-5.1; ОПК-5.2; ОПК-5.3

Б1.О.03.09 Психология проектно-инновационной деятельности УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; УК-3.1; УК-3.4; ОПК-9.2; ОПК-9.3

Б1.О.03.10 Супервизия в психологической практике УК-4.1; ОПК-8.1; ОПК-8.2; ОПК-8.3; ОПК-10.1; ОПК-10.2; ОПК-10.3

Б1.В Часть, формируемая участниками образовательных
отношений

УК-3; УК-4; УК-6; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4

Б1.В.01 Модуль "Прикладной" УК-3.1; УК-3.2; УК-3.4; УК-4.1; УК-6.1; УК-6.2; УК-6.3; ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-2.3; ПК-3.1; ПК-3.2; 
ПК-3.3; ПК-4.1; ПК-4.2; ПК-4.3

Б1.В.01.01 Психологическая помощь лицам с ОВЗ ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-2.1; ПК-2.2

Б1.В.01.02 Личность в образовательном процессе УК-6.1; УК-6.2; УК-6.3; ПК-3.1; ПК-3.2; ПК-3.3

Б1.В.01.03 Теория и методы групповой работы УК-3.1; УК-3.2; УК-3.4; ПК-3.1; ПК-3.2; ПК-3.3; ПК-4.1; ПК-4.2; ПК-4.3

РАСПРЕДЕЛЕНИЕ КОМПЕТЕНЦИЙ     Учебный план магистратуры 'zg37.04.01_Пс(ПЛ)-3-2021 ОЗФО.plx', код направления 37.04.01, направленность (профиль): ПЛ, год начала подготовки 2021



Индекс Наименование Формируемые компетенции
Б1.В.01.04 Социальная психология личности ПК-3.1; ПК-3.2; ПК-3.3

Б1.В.01.05 Возрастно-психологическое консультирование ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-2.3

Б1.В.01.06 Психологическая помощь в экстремальных ситуациях ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-2.3

Б1.В.01.07 Психологическая помощь семье и детям  в кризисных
ситуациях

ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-2.3

Б1.В.01.08 Личность и профессиональная деятельность УК-6.1; УК-6.2; УК-6.3; ПК-3.1; ПК-3.2; ПК-3.3

Б1.В.01.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.01.ДВ.01 УК-3.1; ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3

Б1.В.01.ДВ.01.01 Профилактика и коррекция аддиктивного поведения УК-3.1; ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3

Б1.В.01.ДВ.01.02 Психология отклоняющегося поведения УК-3.1; ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3

Б1.В.01.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.01.ДВ.02 УК-3.1; УК-3.4; УК-4.1; ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-2.3

Б1.В.01.ДВ.02.01 Тренинг коммуникативной компетентности УК-3.1; УК-3.4; УК-4.1; ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-2.3

Б1.В.01.ДВ.02.02 Тренинг личностного роста УК-3.1; УК-3.4; УК-4.1; ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-2.3

Б2 Практика
УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-10; ПК-1; ПК-2; ПК-3; 
ПК-4

Б2.О Обязательная часть
УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-10; ПК-1; ПК-2; ПК-3; 
ПК-4

Б2.О.01(У) Учебная практика (научно-исследовательская
работа)

УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-4.1; УК-4.2; УК-4.4; ОПК-1.1; ОПК-1.2; ОПК-1.3; ОПК-2.1; ОПК-2.2; ОПК-2.3; ОПК-3.1; 
ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-4.1; ОПК-4.2; ОПК-4.3

Б2.О.02(У) Учебная практика (педагогическая практика) УК-1.1; УК-1.3; УК-2.1; УК-2.2; УК-2.4; УК-3.2; УК-3.4; УК-4.1; УК-4.2; УК-5.1; УК-5.3; УК-6.1; УК-6.2; УК-6.3; ОПК-7.1; 
ОПК-7.2; ОПК-7.3; ОПК-10.1; ОПК-10.2; ОПК-10.3; ПК-3.1; ПК-3.2; ПК-3.3

Б2.О.03(П) Производственная практика (научно-
исследовательская (квалификационная) практика)

УК-1.1; УК-1.2; УК-2.4; УК-4.1; УК-4.2; ОПК-1.1; ОПК-1.2; ОПК-1.3; ОПК-2.1; ОПК-2.2; ОПК-2.3; ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-
3.3; ОПК-4.1; ОПК-4.2; ОПК-4.3; ОПК-5.1; ОПК-5.2; ОПК-5.3; ОПК-6.1; ОПК-7.1; ОПК-7.2; ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-
2.1; ПК-2.2; ПК-2.3; ПК-3.1; ПК-3.2; ПК-3.3; ПК-4.1; ПК-4.2; ПК-4.3

Б2.В Часть, формируемая участниками образовательных
отношений

УК-2; УК-3; УК-6; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4

Б2.В.01(П) Производственная практика (производственная
практика в профильных организациях)

УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; УК-3.1; УК-3.2; УК-3.3; УК-3.4; УК-6.1; УК-6.2; УК-6.3; ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3; ПК-2.1; 
ПК-2.2; ПК-2.3; ПК-3.1; ПК-3.2; ПК-3.3; ПК-4.1; ПК-4.2; ПК-4.3

Б3 Государственная итоговая аттестация
УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-10; ПК-1; 
ПК-2; ПК-3; ПК-4

Б3.01(Г) Подготовка к сдаче и сдача государственного
экзамена

УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-10; ПК-1; ПК-2; ПК-3; 
ПК-4

Б3.02(Д) Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной
квалификационной работы

УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-10; ПК-1; 
ПК-2; ПК-3; ПК-4

ФТД Факультативы УК-1; ПК-4

ФТД.01 Введение в психологию личности: адаптивный курс УК-1.1; УК-1.3; ПК-4.1; ПК-4.2; ПК-4.3

ФТД.02 Государственная политика в области
противодействия коррупции

УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4
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Мин. Макс. Факт

Итого (с факультативами) 103 122 50 26 24 47 22 25 25 25

Итого по ОП (без факультативов) 101 120 49 25 24 46 22 24 25 25

Б1 Дисциплины (модули) 70% 30% 24% 70 84 40 22 18 34 19 15 10 10
Б1.О Обязательная часть 59 38 20 18 19 14 5 2 2

Б1.В Часть, формируемая участниками
образовательных отношений 25 2 2 15 5 10 8 8

Б2 Практика 67% 33% 0% 25 27 9 3 6 12 3 9 6 6
Б2.О Обязательная часть 18 9 3 6 3 3 6 6

Б2.В Часть, формируемая участниками
образовательных отношений 9 9 9

Б3 Государственная итоговая аттестация 6 9 9 9 9

ФТД Факультативы 2 2 1 1 1 1

3
10

Курс 3

Всего Сем. 5 Сем. 6Всего

Курс 2

Сем. 3 Сем. 4

Процент ... занятий от аудиторных (%)

Объём обязательной части от общего объёма программы (%)

в период гос. экзаменов
Учебная нагрузка (акад.час/нед)

Курс 1

Всего Сем. 1 Сем. 2

Контактная работа в период ТО (акад.час/нед)

Обязательные формы контроля

 лекционных

Объём конт. работы от общего объёма времени на реализацию дисциплин (модулей) (%)

40.31%

64.2%

30.36%

Итого

Баз.% Вар.% ДВ(от
Вар.)%

з.е.

  ЗАЧЕТ (За)
  ЭКЗАМЕН (Эк) 6 3 3

8 5 3

ОП, факультативы (в период ТО)
ОП, факультативы (в период экз. сессий)

43
20.3 - 36 36

- 48.8

ОП 13.1

-

- 13.3

38.2

- 13.5

-

-12.9

-
-
- 54

45-
- 1224

12.2 14.2

42.4 41.6

2
5 45 4

1
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