«OcHOBBI TPyNNOBOii cuxoTepanumn» (44 yaca)

Hean peanu3anuu NporpamMmsl

3HAKOMCTBO CJIylIaTesIeld ¢ OCHOBaMHU BEACHUS IICUXOTEPANIEBTUUECKUX IPYII Pa3IM4HbIX
[0 COJIEP)KAHUIO, LIEJIAM M 3aJadyaM; OBJIQJICHHE Pa3JIMYHbIMHU TEPaNeBTUYECKUMH IMpHEMaMU
OKa3aHHUs MOMOUIY JIMYHOCTU U TPYIIIE B PELICHUU MPOOJIEMHBIX CUTyalUl, ICUXOTEXHUKAMH,
CHOCOOCTBYIOLUIUMHU  Pa3BUTHI0 KOMMYHHMKAaTHBHON KOMIIETEHIMH, HAaBBIKOB YIpPaBJIECHUS
MCUXOTEPANEBTUYECKON TPYNITION.

TpeGoBanusi K ypoBHIO OAT0OTOBKH MOCTYNAIOLIEr0 HA 00yyeHHe

K ocBoeHHio mporpaMMbl JOIYCKAIOTCS JIMIA, ITOJIyYalOlIHe BBICIIEE OOpa3oBaHME IO
HanpasiieHno noArotoBku 44.03.02 «lIcuxonoro-nenarornueckoe oOpazoBaHue» (Ipoduiib
«IIcuxonorus obpazoBanus» u «llcuxonorus u couuanbHas NEJaroruka») U M0 HAIPABIICHUIO
37.03.01 «Ilcuxonorus» (npodumnp «OO0ImIMIT), a TaKkKe MPOLIEAININE MporpaMMy OO0y4aroUIero
Kypca «TpeHuHTr Kak MeTo]] pabOTHI MPAKTHYECKOTO MICUXOJIOTa.

®opma o0yuyeHust
OuHO-3204Has (C YaCTUYHBIM OTPHIBOM OT MPOU3BOJICTBA).

TpyroemkocTs 00y4yeHust
44 yaca, BKJIIOYAs ayJUTOPHYIO U CAMOCTOSITEIHFHYIO palboTy.

Ba3oBrblie 0J10KkM IPOrpaMMel

1. [lcuxonorus rpynmsl, 3¢p}eKT rpynnoBoro BO3IeHCTBUS.

2. DTUYecKHe MPUHLMITBI pabOThI TPYIIIOBOIO TEPAIEBTA.

3. TunuuHble MpoOIEMBbl ICUXOTEPATIEBTUYECKUX IPYIIIL.

4. Meroq M OCHOBb METOOUKU pabOThl ICUXOTEpareBTa, OPUEHTHPOBAHHOIO Ha
aHAIUTUYECKUU ITOIXO.

5. MexaHu3Mbl rpynI aHAIUTUYECKON IICUXOTEPaInN.

6. @eHOMEHBI TPy aHAIUTUYECKOM MTPAKTUKU.

7. MeTopl MOBEIEHYECKON TEpanuu.

8. TepaneBTHueCcKast MOJIEIb IPYNIbI TPEHUHIA YMEHHM.

9. PaimOHAIBHO-KOTHUTUBHBIE METO/IBI B IPAKTUKE TPYIIIOBON IICUXOTEPAIIUH.

10. Metoael u TexHOJOTUM PabOThl B T'YMAHUCTUYECKU-OPUEHTHUPOBAHHON I'PYNIIOBON
Tepanuu.

11. Meroauka paGoThl C IPYNIION B FelITAIbT IapaIUrMe.

12. OcHOBHBIE TEXHOJOTHUU PAOOTHI B IreITAILTTEPAIINU.

JIOKyMeHTBI 10 OKOHYAHUHU KYPCOB
Ceptuduxar 06 00yueHun

IIpenogaBaresin: JOKTOpa U KaHIUIATHI ICUXOJOTMYECKUX HAYK
CrouMocThb 00yueHusi: 2 ThIC. pyOsieii (mpu Habope rpynIbl Ha O0yUeHue).

HauaJjio o0y4eHusi: o Mmepe KOMIUIEKTOBaHUS Ipymnnbl (He MeHee 10 uenoBek).



