
«Система долговременного ухода в практике организации социального 

обслуживания населения» 

(72 часа) 

Цель реализации программы 

Программа направлена на повышение качества ухода за 

мобильными/немобильными гражданами сотрудниками учреждений социального 

обслуживания населения. Еѐ реализация позволяет совершенствовать деятельность 

сотрудников учреждений социального обслуживания населения и обеспечить 

эффективное внедрение системы долговременного ухода в регионе 
 

Требования к уровню подготовки поступающего на обучение 

К освоению данной программы допускаются лица, имеющие среднее 

профессиональное или высшее образование. 
 

Форма обучения 

Очно-заочная (с применением электронного обучения или дистанционных 

образовательных технологий) 
 

Трудоемкость обучения 

Нормативная трудоемкость программы составляет 72 академических часа, 

включая аудиторную, самостоятельную работу, итоговую аттестацию. 

Базовые блоки программы: 

1. Правовое регулирование системы долговременного ухода в практике 

социального обслуживания населения 

2. Особенности делового общения в системе социальных служб 

3. Организация безопасной среды, адаптированной к потребностям лиц, 

нуждающимся в постороннем уходе. Оказание помощи при передвижении с 

использованием технических, специальных и подручных средств 

4. Оценка самочувствия лиц, нуждающихся в постороннем уходе, в 

повседневной деятельности, во время процедур ухода 

5. Особенности высшей нервной деятельности и психические расстройства у 

лиц пожилого возраста 

6. Способы измерения основных показателей жизнедеятельности человека 

(артериальное давление, температура тела, спирометрия). Случаи и порядок 

вызова экстренных служб неотложной помощи 

Документ о квалификации 

Удостоверение о повышении квалификации. 

Стоимость обучения: 5 500 рублей (при наборе группы на обучение). 

Начало обучения: по мере комплектования группы от 10 человек. 


